
 

 

  

Пошаговая инструкция – Как открыть Медицинскую 

Клинику 
Все информационные документы/отчеты SYNOPSIS предназначены только для индивидуального 

пользования приобретателей, поэтому запрещено их распространять каким -либо способом (это 

касается и платно, и бесплатно), если это не оговорено отдельно.  

 Этот документ был подготовлен SYNOPSIS исключительно в целях информации. Содержащиеся в настоящем документе 

информация была получена из открытых источников, которые, по мнению, разработчиков, являются надежными. Однако 

SYNOPSIS не гарантирует точности и полноты информации для любых целей. Информация, представленная в этом документе, не 

должна быть истолкована, прямо или косвенно, как информация, содержащая рекомендации по дальнейшим действиям по 

ведению бизнеса. Все оценки и расчеты, содержащиеся в настоящем документе, отражают мнение разработчиков на день 

публикации и могут быть изменены без предупреждения. Дополнительная информация может быть представлена по запросу. 
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Собственная клиника – это не только доход, но и ответственность за здоровье людей, 

возможность помогать людям. В условиях, когда здравоохранение в России стоит на пороге 

цифровизации (с внедрением ЕГИСЗ и МИС), открыть своё дело проще, чем кажется.  

С ростом спроса на медицинские услуги (Медицинский рынок растет ежегодно, несмотря на 

все кризисы) многие предприниматели видят в этом шанс на успех и прибыль.  

Даем Пошаговую инструкцию «Как открыть Медицинскую Клинику»: анализ рынка, бизнес-

планирование, привлечение пациентов, продвижение медицинских услуг, лицензирование, 

ЕГИСЗ, как подобрать помещение, требование к помещению, ремонт, приобретение 

медицинского оборудования и мебели, привлечение инвесторов. 

Как открыть Клинику Пошаговая инструкция 

Этап 1 Анализ рынка 

Этап 2 Выбор профиля-Концепция 

Этап 3 Медицинский Бизнес-план 

Этап 4 Привлечение инвестиций 

Этап 5 Регистрация ИП или ООО 

Этап 6 Подбор помещения 

Этап 7 Ремонт 

Этап 8 Медицинское оборудование и мебель 

Этап 9 Получение Лицензии 

Этап 10 Цифровизация 

Этап 11 Продвижение медицинских услуг 

Этап 1. Анализ рынка 

Прежде, чем планировать открытие клиники, проведите исследование медицинского рынка в 

вашем регионе, городе. 

Вот основные пункты исследования рынка медицинских услуг, которые помогут понять 

нужен ли в этом месте очередной медицинский центр или лучше выбрать другую локацию 

или другой регион. 

Основные пункты Анализа рынка медицинских услуг: 

https://medresearch.ru/rynok-medicinskih-uslug-v-rossii/
https://medresearch.ru/rynok-medicinskih-uslug-v-rossii/
https://medresearch.ru/rynok-medicinskih-uslug-v-rossii/
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1. Демография: численность населения, пол, возраст, доход 

2. Заболеваемость 

3. Объем платных услуг 

4. Число медицинских учреждений похожего профиля 

5. Численность врачей, среднего медперсонала 

6. Анализ конкурентов 

      Для изучения конкурентов можно использовать SWOT анализ медицинских проектов, у 

нас есть уже готовый файл здесь >>>. 

Этап 2. Выбор профиля медицинского 

учреждения 

Есть несколько вариантов профилей, специализаций и направлений медицинских 

учреждений, которые всегда востребованы. Такие примеры можно посмотреть в статье 

Прибыльная клиника >>> 

Есть две большие группы, на которые можно разделить все медицинских учреждений: 

1. Многопрофильные, например, больница, поликлиника и другие. 

2. Узкоспециализированные, например гинекология, отделение родовспоможения, 

лаборатория, кабинет мрт, стоматология и другие. 

     Это все касается как частных медицинских учреждений, так и государственных. 

Узкоспециализированные клиники открывать легче, и они быстрее окупаются (при 

грамотном бизнес-планировании и продвижении). Многопрофильные открывать сложнее, но 

они, в большинстве случаев, более востребованные, могут предлагать широкий ассортимент 

медицинских услуг, за счет этого возможен больший доход. 

Решите, что это будет – поликлиника, стоматология, лаборатория, кабинет МРТ или 

многопрофильная клиника. От этого зависит площадь (минимум 50 кв. м для небольшого 

кабинета, до 500+ кв. м для крупного медицинского центра). 

 

 

https://medresearch.ru/marketing-v-medicine-swot-analiz-medicinskix-proektov/
https://medresearch.ru/marketing-v-medicine-swot-analiz-medicinskix-proektov/
https://medresearch.ru/pribylnaya-klinika-osnovnye-printsipy/
https://medresearch.ru/pribylnaya-klinika-osnovnye-printsipy/
https://medresearch.ru/biznes-plan-medicinskogo-centra-s-finmodeleyu/
https://medresearch.ru/biznes-plan-rodilnogo-otdeleniya-s-finmodelyu/
https://medresearch.ru/biznes-plan-kabineta-mrt-s-finmodelyu/
https://medresearch.ru/biznes-plan-medicinskogo-ofisa-kabineta-s-finmodelyu/
https://medresearch.ru/biznes-plan-medicinskogo-ofisa-kabineta-s-finmodelyu/
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Этап 3. Бизнес-план Медицинской клиники 

Для того чтобы точно знать сколько нужно денег для открытия, за какие сроки можно 

окупить вложения, необходим Бизнес-план. 

Вот основные пункты Медицинского бизнес-плана: 

1. Резюме проекта. 

2. Концепция/описание клиники-медицинского центра: ассортимент услуг, средний чек, 

мощность, постатейные расходы, вложения по категориям, площадь, источники 

финансирования. 

3. Анализ рынка. 

4. Персонал: штатное расписание, оклады, премии, обязанности. 

5. Маркетинговая стратегия: эффективные способы продвижения. 

6. Операционный план: выручка и постоянные расходы по годам проекта. 

7. Финансовый план: Баланс, Прибыли и убытки, Движение денежных средств 

8. Эффективность проекта. 

9. Риски проекта. 

Этап 4. Юридическая форма медицинской 

клиники/медицинского центра 

Для начала организации медицинского бизнеса, необходимо выбрать форму юридического 

оформления: Индивидуальный Предприниматель (ИП) или Общество с ограниченной 

ответственностью (ООО). Это самые распространенные формы, есть множество других 

юридических форм. 

ИП – это самый простой и быстрый путь, регистрация занимает несколько дней, минимум 

документов. Оформить ИП можно в банке, где будет открыт расчетный счет. Но здесь есть 

много ограничений. ИП необходимо иметь медицинское образование и открывать клинику 

только по той специализации, которая есть. То есть, ИП удобнее всего открывать 

Медицинский кабинет. 

ООО – это самая распространенная юридическая форма для открытия частной клиники. Для 

открытия ООО потребуется Устав, 10 000 руб уставного фонда и открытия расчетного счета. 

На регистрацию ООО документы можно подать в банке, где будет расчетный счет. 

https://medresearch.ru/biznes-plan-medicinskogo-ofisa-kabineta-s-finmodelyu/
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На официальном сайте Налоговой РФ можно выбрать шаблон Устава и внести в него 

изменения. 

При регистрации необходимо выбрать основной вид деятельности ОКВЭД. Деятельность в 

области здравоохранения начинается с кода начинаются с «86»: «86.1 — Деятельность 

больничных организаций», «86.2 — Медицинская и стоматологическая практика» и так 

далее. 

Этап 5. Подбор помещения 

Подбор помещения для медицинского центра требует тщательного подхода, чтобы 

соответствовать строгим нормам СанПиН, лицензионным требованиям и бизнес-логике. 

После того, как вы определились с концепций: перечнем медицинских услуг и количеством 

кабинетов, необходимо определить площадь клиники. Все медицинские кабинеты и 

вспомогательные помещения должны соответствовать СанПиН. Это включает требования к 

вентиляции, освещению, водоснабжению, дезинфекции и отсутствию вредных факторов. 

Например, для стоматологии нужен отдельный кабинет с вытяжкой. 

Расположение 

Определите расположение медицинской клиники. Для поликлинических услуг лучше искать 

помещение на первой линии домов, вблизи остановок общественного транспорта, метро, 

транспортных развязках. Очень важно иметь поблизости офисные центры, жилые 

микрорайоны, учебные заведения. Все это создаст поток пациентов в клинику. 

Стационарные клиники (больницы, пансионаты для пожилых с медицинскими услугами) 

можно, и даже лучше, располагать в менее оживленных местах. В этом случае достаточно 

расположить медицинское учреждение вблизи транспортных путей. 

Для медицинской клиники возможны два варианта использования помещения: аренда и 

приобретение в собственность (строительство). 

Аренда или собственность 

Аренда – это дешевле и быстрее. Но необходим договор долгосрочной аренды, как 

минимум на 5 лет с возможностью пролонгации. К сожалению, в России нередки случаи 

досрочного расторжения договора аренды, в итоге приходится менять помещение и терпеть 

https://service.nalog.ru/statute/
https://service.nalog.ru/statute/
https://medresearch.ru/sanitarno-epidemiologicheskie-trebovaniya-k-organizatsiyam-osuschestvlyayuschim-meditsinskuyu-deyatelnost-sanpin/
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убытки. Перед заключением договора аренды, проверьте документы: регистрацию, 

отсутствие обременений.     Все это можно посмотреть на официальном сайте Росреестра. 

Приобретение – это дороже, но надежнее. Никто не расторгнет договор аренды и не 

попросит съехать как можно быстрее. 

Строительство финансово оправдано только для крупных, многопрофильных медицинских 

центров. 

Аренда жилого помещения запрещена для медицинской деятельности (ст. 17 ЖК РФ). 

Примеры расчетов использования строительства при организации Современного Роддома 

здесь >>> 

Расходы на помещение. Аренда в Москве или Санкт-Петербурге – 40 000–100 000 руб./мес. 

за кв. м, в регионах дешевле. Покупка обойдется в 10–50 млн руб. за небольшое помещение, 

в зависимости от локации. 

Росздравнадзор выдаст лицензию только после проверки помещения. Убедитесь, что здание 

не аварийное и не в зоне риска (например, не рядом с промышленными объектами). 

Инфраструктура помещения для медицинской деятельности 

Для медицинского центра-клиники требуется: 

• трехфазное электричество (для рентгена, стоматологического, прочего 

оборудования), 

• горячая и холодная вода, 

• канализация, 

• отопление 

• вентиляция 

• противопожарная система 

• охранная система 

• доступ для инвалидов (по закону 181-ФЗ). 

        Запрещено размещать медицинские кабинеты в подвальных помещениях без 

естественного источника света 

https://rosreestr.gov.ru/
https://medresearch.ru/biznes-plan-rodilnogo-otdeleniya-s-finmodelyu/
https://medresearch.ru/biznes-plan-rodilnogo-otdeleniya-s-finmodelyu/
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Выбор помещения – это основа успешного медицинского центра-клиники, так как ошибки 

могут привести к штрафам или закрытию. 

Этап 6. Ремонт медицинской клиники 

Ремонт помещения для медицинской клиники должен быть выполнен в строгом соответствии 

требованиями Росздравнадзора и СанПин. 

Материалы отделки (стены, полы, потолки) 

Стены. Стены должны быть гладкими, без трещин, легко моющимися и устойчивыми к 

дезинфекции. Используйте влагостойкую краску, керамическую плитку или специальные 

панели (например, ПВХ). В процедурных кабинетах – высота не менее 2,5 м. 

Полы. Полы должны быть водостойкие, антискользящие. Материалы: линолеум, 

керамическая плитка или наливной пол. Ковры допустимы только в некоторых кабинетах 

(например, в ЛФК или физио процедурном кабинете) 

Потолки. Потолки должны быть гладкие, без выступов, легко моющиеся. Подходят натяжные 

потолки, подвесные системы или покраска. В помещениях с повышенной влажностью 

(например, операционные) — влагостойкие. 

Вентиляция и микроклимат 

Обязательна принудительная вентиляция с притоком свежего воздуха (не менее 60 м³/ч на 

человека в кабинетах, до 10-кратного воздухообмена в операционных). Установите фильтры 

и системы для удаления вредных веществ (например, от анестетиков). 

Температура: 18–25°C, влажность 30–60%. 

Освещение 

Естественное освещение. Окна должны обеспечивать достаточный свет (коэффициент 

естественной освещенности — не менее 1:6). 

Искусственное освещение. Лампы с хорошей цветопередачей (для осмотров), аварийное 

освещение. 

Освещенность. 300–500 лк в кабинетах, до 1000 лк в операционных. 

https://roszdravnadzor.gov.ru/
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Водоснабжение и канализация 

Горячая и холодная вода в каждом кабинете и санузле. Установите раковины с локтевыми 

кранами и сушилки для рук. 

Желательно установить фильтры для питьевой воды и системы дезинфекции. 

Канализация. Допустима только централизованная. В операционных – специальные стоки 

для медицинских отходов. 

Электрика и безопасность 

Электроснабжение. Трехфазное питание (для оборудования), заземление, защита от 

перегрузок. Установите ИБП для критического оборудования. 

Пожарная безопасность. Огнестойкие материалы, пожарная сигнализация, огнетушители, 

аварийные выходы. Помещение должно быть в классе пожарной опасности не ниже К1. 

Доступность: Пандусы, широкие двери (минимум 90 см) и лифты для инвалидов (по закону 

181-ФЗ). 

Зонирование и специфика помещений 

Разделение зон. Чистые зоны (приемная, кабинеты) от грязных (санузлы, кладовые). В 

многопрофильных клиниках – шлюзы между зонами. 

Стерильные помещения. Для операционных или процедурных – специальные покрытия, 

герметичные двери, ультрафиолетовое облучение. 

Мебель и оборудование должны быть легко дезинфицируемыми. 

Этап 7 Лицензирование медицинской клиники 

В России любая медицинская деятельность подлежит лицензированию. Для получения 

нужно пройти 3 этапа: 

1. Получить СЭЗ (Санитарно-эпидемиологическое заключение) от Роспотребнадзора 

2. Внести все необходимые данные в ЕГИСЗ 

3. Подать документы на получение лицензии в Росздравнадзор. 
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Заключение СЭС 

Для получения лицензии на медицинскую деятельность в России одно из ключевых 

требований – это заключение от Роспотребнадзора о соответствии эксплуатируемого 

помещения санитарно-эпидемиологическим нормам и правилам. Заявку на проверку 

помещения можно оформить через Госуслуги. 

Это заключение подтверждает, что помещение оснащено необходимым оборудованием, 

вентиляцией, водоснабжением и другими системами, обеспечивающими безопасность 

пациентов и персонала. 

Процедура получения такого документа включает инспекцию помещения специалистами, 

анализ документов и, при необходимости, устранение выявленных недостатков, после чего 

выдается официальное разрешение на эксплуатацию. То есть, перед проверкой, помещение 

должно быть полностью готовым, все требуемые документы, должны быть подготовлены. 

Без этого заключения лицензию не выдадут, это обязательный шаг для всех медицинских 

организаций. 

ЕГИСЗ 

ЕГИСЗ – это Единая государственная информационная система в сфере здравоохранения в 

России, которая объединяет данные о медицинской помощи, пациентах и услугах по всей 

стране. Вносить данные в нее обязательно для лицензированных медицинских организаций. 

ЕГИСЗ включает основные разделы: 

ФРМО – федеральный регистр медицинских организаций 

ФРМР – федеральный регистр медицинских работников 

ИЭМК – интегрированные электронные медицинские карты 

ФЭР – федеральная электронная регистратура. 

Внесите все данные в ЕГИСЗ, это поможет клинике работать быстрее, безопаснее и 

эффективнее. 

 

https://www.rospotrebnadzor.ru/
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Что делает ЕГИСЗ: 

1. Отчетность и контроль со стороны государства. Система позволяет собирать 

статистику о здоровье населения, эпидемиологии и качестве медицинской помощи. 

Это помогает государственным органам (Росздравнадзор, Минздрав) мониторить 

работу клиник, выявлять проблемы и улучшать систему здравоохранения. 

2. Финансирование и оплата услуг. Данные нужны для расчетов по обязательному 

медицинскому страхованию (ОМС). Без внесения информации о приемах, диагнозах и 

услугах клиника не сможет получить оплату от страховых компаний. Также это 

актуально для добровольного медицинского страхования (ДМС) и государственных 

программ. 

3. Непрерывность медицинской помощи. ЕГИСЗ обеспечивает обмен данными между 

разными медицинскими учреждениями. Например, если пациент переходит из одной 

клиники в другую, врачи могут видеть его историю болезней, анализы и назначения 

— это повышает безопасность и эффективность лечения. 

4. Анализ и улучшение качества. На основе данных проводятся исследования, 

анализируются распространение заболеваний и оценивается работа персонала. Это 

помогает клиникам улучшать сервисы и соответствовать стандартам качества. 

5. Юридические и нормативные требования. Внесение данных регулируется 

Федеральным законом № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в РФ" и 

приказами Минздрава. Непредоставление информации может привести к штрафам, 

приостановке лицензии или даже закрытию клиники. Для новых клиник это часть 

процесса получения и поддержания лицензии (после ремонта и согласований, как мы 

обсуждали ранее). 

Документы для подачи заявления на медицинскую лицензию 

1. Заявление подается в Росздравнадзор (лично, через портал Госуслуг или МФЦ). Вот 

полный список документов (на основе Приказа № 1081н, актуально на 2023–2024 гг., 

но проверяйте обновления): 

2. Заявление о предоставлении лицензии (форма утверждена приказом). 

3. Учредительные документы: Устав, свидетельство о государственной регистрации 

юридического лица, ИНН, ОГРН. 

4. Документы о помещении для медицинской клиники. Договор аренды/собственности, 

техпаспорт здания, санэпидемиологическое заключение Роспотребнадзора (после 

ремонта), заключение пожарной инспекции (МЧС). 
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5. Сведения о персонале. Копии дипломов, сертификатов, трудовых книжек, лицензий 

(для врачей), списки сотрудников с квалификацией. 

6. Документы на оборудование. Сертификаты соответствия, регистрационные 

удостоверения Росздравнадзора, акты приемки. 

7. Документы о квалификации руководителя. Диплом, сертификат, трудовая книжка 

главного врача/руководителя. 

8. Сведения о видах деятельности. Описание услуг, которые планируется оказывать. 

9. Документы о системе качества. Положения о внутреннем контроле, договоры на 

утилизацию отходов и т.д. 

10. Подтверждение оплаты госпошлины: 7 500 руб. за лицензию (по НК РФ ст. 333.33). 

11. Документы можно подать в электронном виде через Единый портал госуслуг. 

12. Подача заявления. Заявление подается в Росздравнадзор (территориальное 

управление по региону нахождения медицинской клиники). 

13. Проверка. Росздравнадзор проводит экспертизу (до 45 дней), может запросить 

дополнительные документы. 

14. Решение. 1. Выдача лицензии. 2. Отказ и перечень недочетов, которые нужно будет 

исправить. 

15. Стоимость. Помимо госпошлины будут расходы на экспертизы (50-200 тыс. руб.), 

консультации (юристы, аудиторы). Можно готовить документы для лицензирование 

самостоятельно или нанять специализированную организацию. 

16. Штрафы за нарушения. Медицинская деятельность постоянно проверяется 

компетентными органами во всех регионах России. За нарушение медицинской 

деятельности может быть штраф/штрафы до 500 тыс. руб. или приостановка 

деятельности. После исправления нарушений деятельность клиники может 

возобновиться. 

        Лицензия на медицинскую деятельность – бессрочная. 

     Подробнее о лицензировании можно прочитать здесь >>> 

Этап 8. Медицинское оборудование и мебель 

Оборудование медицинской клиники – это один из ключевых этапов подготовки, который 

напрямую влияет на безопасность пациентов, эффективность работы и получение лицензии. 

В России все должно соответствовать строгим нормам: СанПиН 2.1.3.2630-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую 

https://medresearch.ru/dokumenty-neobxodimye-dlya-polucheniya-licenzii-na-medicinskuyu-deyatelnost/
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деятельность", Приказу Минздрава № 1081н (о лицензировании), ГОСТам (например, Р 

52539-2006 для мебели) и Федеральному закону № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 

граждан". 

Несоответствие может привести к отказу в лицензии или штрафам от Росздравнадзора. 

Основные требования к оборудованию и мебели 

1. Сертификация и регистрация. Все оборудование должно быть зарегистрировано в 

Росздравнадзоре (регистрационное удостоверение) и иметь сертификаты 

соответствия (ГОСТ Р, ЕАС). Для импорта – декларация о соответствии Таможенного 

союза. Мебель – по ГОСТ Р 52539-2006 (для медицинской мебели). 

2. Безопасность и гигиена. Материалы должны быть устойчивыми к дезинфекции 

(гладкие поверхности, без щелей), антистатическими, пожаробезопасными. 

Вентиляция, освещение и электрика должны соответствовать СанПиН (освещенность 

не менее 300 люкс в кабинетах, влажность 40–60%). 

3. Функциональность. Оборудование должно соответствовать видам деятельности 

(лицензия выдается на конкретные услуги). Например, для терапевта — тонометр, 

стетофонендоскоп; для хирурга — операционный стол. 

4. Доступность и эргономика. Мебель должна быть удобной для пациентов и 

персонала (регулируемая высота, поддержка спины). Для инвалидов – соответствие 

СП 59.13330.2016 (доступная среда). 

5. Интеграция с системами. Оборудование должно подключаться к ЕГИСЗ для 

цифровой отчетности (мы обсуждали это ранее). 

6. Экологичность и утилизация. Медицинские отходы должны утилизироваться по 

СанПиН 2.1.7.2790-10 (договоры с лицензированными компаниями). 

Для специфического оборудования есть специальные требования. Например, для МРТ, КТ, 

рентгенаппаратов. 

Процесс закупки и установки медицинского оборудования и мебели 

1. Планирование. Необходимо оценить бюджет, то есть затраты на закуп медицинского 

оборудования и мебели. Для этого составляется покабинетная спецификация и 

бизнес-план. Во всех Бизнес-планах SYNOPSIS уже есть продуманные спецификации 

на каждый кабинет, отделение и сделан расчет окупаемость вложений. 

https://medresearch.ru/biznes-plan-xirurgicheskoj-kliniki-s-finmodelyu/
https://medresearch.ru/biznes-plan-xirurgicheskoj-kliniki-s-finmodelyu/
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2. Поставщики. Приобретать медицинское оборудование необходимо только у 

сертифицированных компаний, чтобы было разрешение на регистрацию 

оборудования в ЕГИСЗ. 

3. Закупка. Обязательно сравнение цен у нескольких поставщиков, разброс может быть 

10-30%. Необходимо проверь сертификаты на медицинское оборудование. Следует 

заключить договоры с гарантией и обучением персонала. 

4. Установка и монтаж. Лучше всего использовать инженеров тех же компаний, где был 

произведен закуп. 

5. Документация. Важно вести журналы учета медицинского оборудования, акты 

приемки и ввода в эксплуатацию – это нужно для лицензирования и дальнейших 

проверок. 

6. Обслуживание. Необходимо заранее планировать регулярное техническое 

обслуживание и калибровку оборудования. 

При маленьком бюджете не обязательно покупать все оборудование сразу. Можно 

запланировать для него кабинет/помещение, а лицензию на вид деятельности получить 

позже. 

Этап 9. Цифровизация медицинского центра 

Медицинская информационная система (МИС) – это цифровой помощник, который 

превращает хаос медицинских данных в организованный и эффективный процесс. МИС 

объединяет управление клиникой, документооборот, ведение пациентов. 

Что делает МИС: 

1. Управление данными пациентов. МИС хранит все медицинские записи в одном месте: 

истории болезней, результаты анализов, назначения и снимки. Это обеспечивает 

быстрый доступ к информации, снижает риск потери данных и позволяет врачам 

принимать обоснованные решения. В России, где защита персональных данных 

регулируется ФЗ-152, МИС гарантирует безопасность и конфиденциальность. 

2. Автоматизация рутинных процессов. Система автоматизирует запись на приём, 

управление расписанием, инвентаризацию лекарств и оборудования, а также 

финансовую отчётность. Это экономит время персонала, минимизирует ошибки и 

освобождает врачей для фокуса на пациентах. Например, интеграция с 

лабораториями позволяет получать результаты онлайн, ускоряя диагностику. 
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3. Улучшение качества медицинской помощи. МИС интегрируется с медицинским 

оборудованием (например, аппаратами УЗИ или кардиографами), что позволяет 

анализировать данные в реальном времени. Она помогает в профилактике: 

напоминания о прививках, скринингах или повторных визитах. В итоге, клиника 

снижает риски осложнений и повышает удовлетворённость пациентов. 

4. Соответствие требованиям надзорных органов и отчетности. В России МИС 

обязательна для лицензирования (включая заключение Роспотребнадзора) и 

отчетности перед Росздравнадзором. МИС генерирует необходимые документы, 

упрощает аудит и помогает избежать штрафов. Плюс, система поддерживает 

стандарты, как МЭС (медицинские электронные системы), обеспечивая интеграцию с 

государственными базами данных. 

5. Финансовый анализ и рост бизнеса. МИС предоставляет аналитику: отчЕты о доходах, 

популярных услугах и эффективности персонала. Это помогает оптимизировать 

расходы, привлекать инвесторов и планировать расширение. Клиники с МИС часто 

растут быстрее, так как могут предлагать телемедицину или онлайн-запись, 

привлекая больше пациентов. 

6. Мотивация персонала и масштабирование. МИС упрощает работу команды: врачи 

видят полную картину пациента, медсёстры – графики, а администраторы – 

статистику. Это повышает мотивацию и снижает текучку. 

Этап 10. Продвижение медицинских услуг и 

привлечение пациентов в клинику 

Чтобы сразу начать продажи медицинских услуг после открытия, необходимо заранее 

начинать маркетинговые мероприятия. 

Во всех Бизнес-планах SYNOPSIS предусмотрены маркетинговые расходы, которые 

необходимы до открытия медицинского центра. 

Вот краткий перечень маркетинговых мероприятий клиники: 

1. Маркетинговая стратегия продвижения клиники 

2. Целевая аудитория. Основные: Взрослые 25-55 лет с хроническими заболеваниями 

(диабет, гипертония), семьи с детьми, жители региона. 

3. Сегменты. Жители или работники ближайшего микрорайона, Онлайн-пациенты 

(телемедицина), Корпоративные клиенты (договоры с компаниями). 

https://medresearch.ru/biznes-plan-rodilnogo-otdeleniya-s-finmodelyu/
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4. Ключевые каналы и тактики. Социальные сети и мессенджеры: ВКонтакте, Max, 

Telegram-каналы. 

5. Сайт. Оптимизируйте сайт под поисковики (Яндекс, Google) с ключевыми словами. 

6. Email/SMS. Рассылки с напоминаниями о приёмах, акциями (скидки на профилактику). 

7. Оффлайн маркетинг. Локальные события: участие в ярмарках здоровья, партнёрства 

с аптеками, бесплатные консультации в школах/предприятиях. Реклама: Баннеры в 

метро/автобусах, радио (краткие споты о преимуществах клиники). Статьи в местных 

СМИ. 

8. Бюджет и ресурсы. Обычный бюджет на продвижение медицинской клиники – 4-6%% 

от выручки. 

9. Измерение и корректировка. Метрики: Количество лидов (заявок), конверсия в 

пациентов, NPS (удовлетворённость). Анализируйте ежемесячно через CRM в МИС. 

Этап 11. Как привлечь инвестиции в медицинский 

бизнес 

Объем инвестиций в медицинскую клинику очень разный. Для открытия небольшого 

медицинского кабинета для приема анализов достаточно 3-5 млн руб. Такая сумма доступна 

для многих инвесторов без использования заемных средств. 

Инвестиции в небольшой поликлинический медицинский центр или стоматологию до 500 

кв.м. потребуются 20-100 млн. руб. 

Инвестиции в медицинский центр площадью более 1000 кв м. потребуется более 300 млн 

руб.     

Инвестиции в медицинскую клинику Площадь 
Примерная сумма 

инвестиций 

Медицинский кабинет 50 кв.м. 3-5 млн. руб 

Медицинская клиника 51-300 кв.м 6-50 млн руб. 

Многопрофильный медицинский центр 1 301-1000 кв.м 51-100 млн руб. 

Многопрофильный медицинский центр 2 более 1000 кв.м. от 100 млн руб. 

 

 



 

15 
 

Перечень основных источников финансирования медицинских центров: 

1. Собственные средства 

2. Кредитные средства 

3. Средства привлеченных инвесторов. 

Медицинские проекты остаются привлекательны для инвесторов. 

Инвестиции в медицинские проекты в России имеют неоспоримый ряд 

преимуществ перед другими отраслями: 

1. Платный рынок показывает стабильный рост во всех регионах России, несмотря на 

кризисные явления в экономике в разные периоды 

2. По-прежнему сохраняется высокая емкость рынка 

3. Высокая рентабельность и быстрая окупаемость медицинских проектов 

4. В медицинских проектах нет товарных запасов как в ритейле и в других отраслях, что 

существенно сокращает вложения и повышает рентабельность 

5. Государство постоянно поддерживает рынок здравоохранения (нет НДС, отмена налог 

на прибыль, прочее) 

6. Любые медицинские проекты имеют высокую социальную значимость. 

      Скачайте 12 Преимуществ Медицинского рынка в цифрах >>> 

       С Готовыми Бизнес-планами SYNOPSIS легко привлекать инвестиции >>> 

В итоге 

Открытие медицинской клиники в России – это не просто бизнес, а возможность внести 

реальный вклад в здоровье нации, создав современный центр, где пациенты получают 

качественную помощь. 

С учетом растущего спроса на медицинские услуги и государственной поддержки, ваш 

проект может стать прибыльной и социально значимой историей успеха. 

Представьте: ваша клиника меняет жизни тысяч людей и приносит стабильный доход. 

Успехов! 

Коллектив SYNOPSIS 

https://medresearch.ru/obem-platnyh-meditsinskih-uslug-v-rossii-za-10-let/
https://medresearch.ru/preimuschestva-meditsinskogo-rynka/
https://medresearch.ru/biznes-plany/
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О консалтинговой компании «SYNOPSIS – проекты для медицины» 

Компания SYNOPSIS выполняет бизнес-планирование медицинских проектов и исследование 

медицинского и фармацевтического рынков с 2006 г. 

 

Компания SYNOPSIS – это всегда простые и понятные решения для медицинского бизнеса. 

Мы предлагаем только эффективные и многократно проверенные решения для медицинских 

проектов.  

 

Приобретите или БЕСПЛАТНО скачайте готовые бизнес-планы, маркетинговые 

исследования, шаблоны спецификаций для ЛПУ и другие полезные инструменты 

для медицинского и фармацевтического бизнеса.  

Для этого позвоните нам +7 903 724 15 68 или пишите на mail@medresearch.ru . 

 

Все бизнес-проекты компании SYNOPSIS включают маркетинговое исследование 

медицинского рынка, расчет срока окупаемости проекта, оценку эффективности проекта, 

подробную маркетинговую стратегию. Все бизнес-планы SYNOPSIS соответствуют 

требованиям банков и инвестиционных институтов, работающих на территории РФ. С 2008-

2016гг. медицинские бизнес-проекты, выполненные SYNOPSIS, были представлены во 

Внешэкономбанк, в ГК «Роснанотех», в Торгово-промышленную палату и другие 

инвестиционные институты. 

 

С нами работают и нам доверяют: Комиссия Общественной палаты Российской 

Федерации по вопросам здравоохранения, Министерство здравоохранения РФ, Министерство 

здравоохранения Московской области, Государственная Корпорация Роснанотех, Торгово-

промышленная плата РФ, Внешэкономбанк, ИФД Капиталъ, НИИ неотложной детской 

хирургии и травматологии, ГУ Медицинский радиологический научный центр РАМН 

г.Обнинск, Страховая компания РОСНО, ОАО Российские Железные Дороги. 

Более подробно узнать о деятельности SYNOPSIS можно на сайте medresearch.ru. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.oprf.ru/
http://www.oprf.ru/
http://www.medresearch.ru/
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Нашей компанией были выполнены уникальные медицинские проекты для 

Государственной Корпорации «Роснанотех»: 

• «Маркетинговое исследование рынка противоопухолевых препаратов для 

лечения рака молочной железы РФ» 

• «Маркетинговое исследование рынка лекарственных препаратов для лечения и 

диагностики злокачественных новообразований в РФ и в странах СНГ» 

• «Маркетинговое исследование рынка кровезаменителей в РФ и странах СНГ» 

• «Маркетинговое исследование рынка внутрисосудистых протезов (стентов) РФ и 

стран СНГ» 

• «Маркетинговое исследование рынка механических и биологических клапанов 

сердца РФ и стран СНГ» 

• «Маркетинговое исследование Рынка коагулометров в РФ» 

• «Маркетинговое исследование Рынка коагулометров в Белоруссии, Украине, 

Казахстане» 

 

Наш «Типовой бизнес-план Центра реабилитации позвоночника и крупных суставов» стал 

победителем Конкурса бизнес-планов в 2008г. Организатор конкурса – компания Альт-

Инвест, ведущий в России разработчик программного обеспечения для оценки 

инвестиционных проектов. 

 

С 2007 г. по 2010 г. компания SYNOPSIS выполнила более 50 Опросов медицинского 

сообщества Российской Федерации. Опросы проводились по заказу Общественной палаты РФ 

в рамках работы Комиссии по здравоохранению, возглавляемой Рошалем Л.М. В опросах в 

общей сложности приняло участие около 200 000 специалистов, ведущие эксперты и 

рядовые врачи со всей страны: 

 

• руководители Министерств и Департаментов здравоохранения субъектов Российской 

Федерации 

• руководители государственных и ведомственных медицинских учреждений 

• владельцы частных медицинских центров 

• врачи различных специальностей 

• руководители и сотрудники медицинских ВУЗов РФ 

• представители медицинских Ассоциаций, сообществ, Некоммерческих организаций 
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В нашей компании можно приобрести готовые маркетинговые исследования, 

базы данных и проекты для медицинского бизнеса, которые будут отправлены 

Заказчику в течение 2-х часов после оплаты: 

 

Типовой бизнес-план Хирургической клиники со стационаром и отделением реанимации 

Типовой бизнес-план Родильного отделения 

Типовой бизнес-план Кабинета Магнитно-резонансной томографии (МРТ) 

Типовой бизнес-план Станции скорой медицинской помощи 

Типовой бизнес-план Современной стоматологической клиники 

Типовой бизнес-план Стоматологического кабинета 

Типовой бизнес-план Пансиона для пожилых с медицинским обслуживанием 

Типовой бизнес-план Клиники экстракорпорального оплодотворения (ЭКО) 

База данных медицинских учреждений экстракорпорального оплодотворения (ЭКО) в России 

Типовой бизнес-план Диагностического центра 

Типовой бизнес-план Современной высокотехнологичной медицинской лаборатории 

База данных частных ЛАБОРАТОРИЙ в России (лаборатории и пункты забора биоматериала) 

Типовой бизнес-план Гинекологии (Женской амбулатории) со стационаром одного дня 

Типовой бизнес-план Центра высокотехнологичной реабилитации (восстановление после 

инсультов, травм) 

Типовой бизнес-план Многопрофильного медицинского центра с дневным стационаром 

Типовой бизнес-план Центра медицинских осмотров (профосмотров) 

Типовой бизнес-план Медицинского офиса (90 кв.м.) и Сети медицинских офисов 

Типовой бизнес-план Отделения рентгендиагностики 

Типовой бизнес-план Детского медицинского центра 

Маркетинговое исследование рынка медицинских услуг в России 

 

Мы благодарим Вас за интерес к готовым проектам нашей компании. Будем рады 

совместной работе над медицинскими проектами. 

 

 

SYNOPSIS consulting & research 

Medresearch.ru 

Тел/факс. +7 (903) 724 15 68     

E-mail: mail@medresearch.ru 

http://www.medresearch.ru/

